Goitt s Gryt
Kertawrang

HUMMUS

Kikarter, tahini, citronsaft och olivolja,
serveras med vart goda persiska sesambréd

BORANI BADEMJON

Kramig yoghurtsréra med
aubergine och vitlek

BORANI ESFENAGH

Kramig yoghurtsréra med
spenat och vitlek

— (Sluvudiéittor ——

BAGHALIPOLO MAHICHE

lammlagg pé persiskt vis, serveras med

luftig bondbénspilaf och dill
VEGETARISK HALLOUMIGRYTA

Finns &ven vegansk auberginegryta,
serveras med persiskt saffransris

KADOBADEMJON
Mustig gryta, gjord pd zucchini, aubergine med
|8ngkokt lamm

— Dessot ——

BASTANI 89:-

Saffransglass

KOCKENS VAL 89:-
Kekets hemligeht

Boka bord p8& Facebook eller 033-12 12 16
Baickegréind 5 - 503 37 Bor8s ‘ Vi finns pé: f @ % @grill&gryta
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Restaurang & Bar

Tomatt

Appelbakad flasksida, ?
Syrad kal samt jordartskockspure

Babbels hummersoppa Py
med rakor, sdtpotatiscreme samt vitldoksbrod. V

Roédbetstartar 2,0 O

serveras med svarta vinbar och lakrits.

Y 11

Grillad Ryggbiff med rédvinssky,
timjansmajonas och bakade tomater.Serveras med rostad anyapotatis

Halstrad torskrygg,
dillcreme, brynt skaldjurrsmér samt rokt potatis.

Saltbakad rotselleri, Rastekt blomkal,
persiljerot & mandel.Serveras med “kikartsmajonas”

Ring oss och boka bord!
Telefon: 033 -13 31 32.

Babbel Restaurang & Bar
Vasterbrogatan 15
503 38 Boras



MENY

Forratt och varmratt
200:-

FORRATT

LANGBAKAD SKREI
Aggkram | Betor | Brynt sméor

SOTAD OXFILE
Shiitake | Shiso | Mandel

RODBETSTARTAR
Pepparrot | Silverlok | Krasse

VARMRATT

HALLEFLUNDRA
SMmorsads | Rom | Broccoli

KALVFILE
Tryffel | Potatispuré | Morot

RISOTTO
Pumpa | Pumpakarnor | Salvia

DESSERT

FOR CHOKLADALSKAREN
Utvalda chokladdesserter.

Fraga personalen om kvallens s6tsaker
89:-

KLASSISK CREME BRULEE
89:-

balthazar

RESTAURANT

10 V}‘i////// >




badalad

by Quality

RESTAURANGVECKAN 18-22 FEBRUARI 2019

FORRATT + VARMRATT = 200:- PER PERSON

SVAMP
Kramig skogssvampsoppa med krasse och vitlokskrutonger

BLAMUSSLOR
Vinkokta musslor med gradde, vitlok och persilja

TONFISK
Latthalstrad tonfisk, kapris, sardeller och orter

Varmudczen

RODING
Vatternrodingfilé i dillsas, syrade morotter och mandelpotatis

FLANKSTEK
Grillad flankstek, ortsmor, rodvinsas och pommes frites

BLOMKAL
Potatis och blomkalscurry med ingefara,
vitlokstekt spenat, myntayoughurt och rostade cashewnatter

BOKA BORD
www.grandboras.se eller 033-799 00 19



MENY

Restaurangveckan 2019

(Forratt + varmratt 200 kr)

Forratter
Loksoppa med brytbrod

Vistkustmacka med gravad lax

Svamprisotto toppad med parmesan

Varmratter

Klassisk Gulaschsoppa, serveras med brod
Skaldjurspasta, serveras med lax

Ostbakad Qournfilé, serveras med
stekt potatis, bakade rotfrukter och ddelostsas




FORRATTER
Chevre Chaud
Gratinerad getosttoast serveras med sallad och rédbeta

Moules Farcies au Beurre d ail persille
Vedugnsgratinerade gréna musslor med persilja och vitlékssmér

Calamares a la Romana
Friterade bldckfiskringar med drtaioli

VARMRATTER
Steak-frites / Entrecéte
Sallad, pommes frites, béarnaise sds

Hachis Parmentier
Klassisk fransk ritt.
Pulled pork téckt av potatismos som sedan gratinerats i ugn

Vedugnsbakad Laxfilé
Purjolok, potatis, morétter & blomkdl i grdddsds, provencalska Grter



Meny - Restaurangveckan 18-22 februari

Forratter

Kasar Pane

Panerad mozzarella serveras med en yoghurt & majonnasdipp smaksatt med honung
och dill

Farostsallad
Farostsallad med oliver, tomat, gurka & rodlok serveras med hembakt brod

Cop sis denizli
Grillat spett med en mix av rakor, musslor & blackfisk med var tartarsas

Varmratter

Asma Yapraginda somon

Vinbladsinbakad lax serveras med gronsaker och potatis som har stekts med vitlok &
orter

Dana pirzola
Kalvkotlett med pepparsas serveras med gronsaker & skivad friterad potatis
Giivecte Osmanis

Ostgratinerad Osmansk kycklinggryta tillagad i lergryta med champinjoner &
gronsaker, serveras med ris

Restaurang Efes Hallbergsgatan/Stora Brogatan
Tel. 033-10 88 10 Web www.efes.nu







Za @uﬁb&a

RISTORANTE ITALIANO

RESTAURANGVECKAN

MENY

Frrctter

ANTIPASTO ITALIANO

Kockens val av ost, chark, friterad gnocchi,

serveras med hembakt bréd och pesto.

VITELLO TONNATO

Fransyska, tonfisksas, ruccola, parmesan och semibakade tomater.

VERDURE GRATINATE

Ugnsgratinerad aubergine, zucchini, paprika, finkal och parmesan.

Suvedvtter

RISOTTO ASPARAGI E GAMBERI (a: Vegetariskt)

Risotto, gron sparris, rikor, cocktailtomater.

BISTECCA DI PICANHA CON VERDURE MISTA

Picanha (notkott), mix av rotfrukter/potatisjulienne, karamelliserad 16k och pepparsis.

SPAGHETTI Al FRUTTI DI MARE

Tomatsis, vitlok, rikor, musslor och vongolemusslor.

FORRATT + VARMRATT
200:-

Bordsbokning sker via lagustosa.se eller tel: 033-323 25 52

BENVENUTI!




Lokal

BURGARE - BOWLS - BAR

Forratter:
Sotad lax med limeaioli och blomkalscrudite'.
Rostat surdegsbréd med friterad tofu och myntahummus pa grona artor.
Carpacio med rucolapesto, citrusvinegrette och smorstekt picklad svamp.

Varmratter:

Sotad tonfiskbowl med jasmineris, grénsaker serveras med citronamajonds och farsk koriander.

Friterad Oumph bowl med svart/vitt ris, kimchi och hemmagjord chutney.

Lokals dubbelburgare med rédkalsslaw, saltgurka, rodlok och cheddar. Serveras med klyftpotatis.

Bokningsinformation hittar ni pa var hemsida eller telefonnummer: 020 — 10 31 83.

Adress: Lilla kyrkogatan 25 vid Sandwalls plats.

Varmt valkomna.



NAMASTE

NEPAL

NEPALISK RESTAURANG & BAR

MENY

RESTAURANGVECKAN

Ingar - Stekt ris, plain nan, raita och Nepali pickles.

Forratter

1. Onion Bhaji
Friterad 16k med farska koriander och
nepalesiska kryddor med tamarind sds.

2. Papadom

Linsbréod med mynta sds.

3. Chicken Soup

Kycklingsoppa kokad med tomat och farska koriander.

Huvudratter

1. Chicken Sekuwa
Kycklingspett med 16k, paprika, champinjoner och nepalesiska kryddor.
Serveras med krdmig sds.

2. Jhinga Sekuwa
Tigerrakor med 16k, paprika, champinjoner smaksatt med
citron och nepalesiska kryddor. Serveras med kramig sds.

3. Veg Thali

Tallrik av tre olika gronsaksratter, mix veg, Aloo gobi och Daal.

Namaste Nepal , Allégatan 32

Boka bord pa: tel. 033 108 555 eller namastenepalboras@gmail.com
www.namastenepal.se

FORRATT + VARMRATT
200:-







MENY RESTAURANGVECKAN 2019

FORRATTER

TOAST SKAGEN
Handskalade rakor (MSC), majonnas, dill, citron, rodlok,
graslok, rostat surdegsbrod

RABIFF
Oxfilé, Dijoncremé, picklad rodlok, friterad kapris, rostad rodbeta, dggula

VEGAN
Grillad bruschetta, tomat, citron, rodlok, persilja, vitlok

VARMRATTER

RAPSGRISKARRE
Vedkolsgrillad rapsgriskarré serveras med en rokig BBQ sas
samt country-style fries

GRILLAD RYGGBIFF
Vedkolsgrillad ryggbiff serveras med vitloksbakade kvisttomater,
chipotlemajonnas och potatisgratang

VEGAN
Ragu pa tomat och linser, serveras med rostad blomkal och gronkalschips

EN FORRATT & VARMRATT 200 KR | BORDSBOKNING: 033-340 5000 | WWW.PITCHERS.SE




MASSaNS

reskatiramgy

Restaurangveckan

Forrdtt

Skaldjurscanapeé Skagen med rdkor, dill, rodlok och majonndis, serveras
med citron pa toast
eller
Redd kantarellsoppa med fdrsk timjan, serveras med parmesantoast
eller
Vitloksbrod med tzatziki

Huvudriitt

Medaljonger pa mitthit av oxfile, serveras med fyllig portvinsas, var egen
pressgurka och krdmig potatisgratding
eller
Ortmarinerad torskrygg serveras med hackad bacon, kantarellstuvning
samt pommes duchess
eller
Vegetarisk plankstek, Mozzarella, tomat, rédIék, oliver med
balsmicosas

2 rditter 200:-

Boka bord 033-121240)

Vilkomna!



FORRATTER

Bruschetta

Vitlbksrostat bréd med hackad tomat, firsk basilika och riven parmesan

Kriftsoppa
Kridmig Kriftsoppa-rikor-syltade kantareller-nygriaddat bréd

Skagentoast lyx

Handskalade rikor-dill-majonnis-smdrstekt bréd-romtopping

VARMRATTER

Flaskfilé

Timjanmarinerad fliskfilémedaljong-sds pd rostad vitlok- confiterad potatis-

sparris

Regnbdge

Halstad regnbdgsfilé- smorsds-stenbitsrom- potatis-& visterbottenpuré

Tortelloni

Tomat-& mozzarellafylld tortelloni-tomatsalsa-rostade pinjendtter

Vilkomna att boka bord!
bokning@saqgateatern-se
033-7122022



- |

RANGVECGKA
2019

riitter for 200+

2 Forratter

Nachos med var egengjorda hogrevschili som gratineras med ostsas och
toppas med salsa, graddfil och guacamole.

Gratinerat vitloksbrod, serveras med aioli.

Kycklingvingar i en het tigersas. Serveras med selleristavar och blue cheese dip.

Varmratter

-225g grillad burgare med BBQ-sas och smaltost. Serveras med klassiska
tillbehor och pommes frites.

Grillat kamben glacerat med en BBQ-sas med smak av honung.

Tunt utbakat brod som bakas med tomatsas, skivor av mozzarella samt
farsk tomat. Toppas med basilikaolja samt farsk basilika. Lakto-vegetarisk.






THE

TOWNHOUS

BAR = KITCHEM = LIVINGROOM = TERRACE

RESTAURANGVECKAN

BAKAD GETOST

Honungspicklade betor, pinjenctter, brynt smor

TOAST SKAGEN

Rakor, dill, smorstekt brod

JORDARTSKOCKSOPPA

Rostat sidflask, bakad appelcréme

SOTAD RYGGBIFF

Dragon-& tryffelemulsion, rodvinssky, potatiskaka

RIMMAD RODTUNGA

Bakade betor, brynt hasselnotsmor, farskriven pepparrot

TRYFFELRISOTTO

Blandsvamp, gradde, parmesan

2-rattersmeny 200 kr

WWW.THETOWNHOUSE.SE
033-323 63 13
MAIL: INFO@THETOWNHOUSE.SE




ek
18-2 TEB
FORRATTER

- BRUSCHETTA -
FOCACCIA | TOMAT | PAPRIKA | FETAOST | OLIVER
FRITERAD ROSMARIN | PARMESAN

- CACIO E PEPE -
FARSK PASTA | SVARTPEPPAR | PECORINO

- BISTECCA A LA TARTARO -
RABIFF | SVENSKT INNANLAR | PICKLADE BETOR | AGG 63°
PICKLADE SENAPSFRON | RODLOK | ROSTAD LOK

VARMRATTER

- VERDURE -
LANGBAKAD VITKAL | KALRABBI | PANKOPANERAD CHEVRE
FRITERAD KAL | PERSILJEMAJONNAS

- SKREI -
PANCETTA | FORELLROM | BETOR | BRYNT SMORSABAYONNE
POLENTA | ROTFRUKTSCHIPS

- BISTECCA -
NOGA UTVALD STYCKDETALJ AV NOTKOTT
TOMATSALLAD | ORTSMOR | RODVINSSAS | POMMES FRITES

vyiexJY

BOKA BORD PA WWW.VINCIVINCI.SE ELLER 033-10 32 00



MENY

RESTAURANGVECKAN 2019

FORRATTER

CARPACCIO PA OXFILE FRAN OLANDA SATERI
Krispig potatis - Syrad 16k - Tryffel creme - Orter

SOTAD FROJALAX SASHIMI PA ORTSALLAD
Forellrom - Citronemulsion - Radisa

CAPRESE

Tomater - Cocktailmozzarella - Basilika
Balsamico reduktion

VARMRATTER

LANGBAKAD FLASKLAGG FRAN SKOVDE SLAKTERI
Rostad palsternacka - Palsternacka- och potatispuré
Krispig palsternacka - Appelcidersky

RIMMAD TORSKRYGG *MSC-MARKT
Rédbetor - Kaprisbar - Brynt smor
Dillslungad potatis - Riven pepparrot

TRYFFELDOFTANDE LINGUINE
Grillad Portabellosvamp- Kramig tryffelsas
24 manaders lagrad parmesanost

2 RATTER FOR

200:-
Viskan

VINBAR & RESTAURANG

BOKA BORD PA VISKANVINBAR.SE ELLER VIA VAR BOKNINGSTELEFON 033-10 25 80.
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